
8:00

休
館
日

10:30

10:50～11:40
親子ベビー

月 火 水 木 金 土 日

13:30

14:00

8:30

8:30～9:30
日・小中①

9:00

9:30

9:30～10:30
日・幼小①・②

10:00

10:00～11:00
土・幼小①

10:10～11:00
親子ベビー

16:00

16:00～17:00
火・幼小①・②

11:00

11:00～12:00
土・幼小①

11:30

12:00

12:10～13:00
親子ベビー

12:30

13:00

13:00～14:00
土幼小①

17:30

17:30～18:30
月・小中①

14:00～15:00
土・幼小②

14:30

15:00

15:00～16:00
土・幼小②

15:30

15:30～16:30
月・幼小①

16:30～17:30
月・幼小②

16:30～17:30
水・幼小②

16:30～17:30
木・幼小②

17:00

18:30～19:30
育成A・B

18:30～20:00
選手育成

17:00～18:00
火・幼小②
小中①

17:00～18:30
育成A・B
選手育成

17:30～18:30
水・小中①

17:30～18:30
木・小中①

15:30～16:30
水・幼小①

15:30～16:30
木・幼小①

20:00

19:00

19:30

16:00～17:00
土・小中①

16:30

各クラスのご案内

18:00

18:30

18:30～19:30
月・小中②
育成A

18:30～20:00
選手育成

18:30～19:30
育成A・B

18:30～20:00
選手育成

18:30～19:30
水・小中②
育成A

18:30～20:00
選手育成

スイミングスクール　タイムスケジュール

クラス名 対象級＆年齢 練習内容 料金

親子ベビー
6ヶ月～4歳未満と

保護者
水なれ・水遊び

平日（月曜・水曜・木曜）

幼小①
年齢　：　3歳～8歳
級　：　10B級～5級

水なれ～クロール

平日（月曜・水曜・木曜）

土曜
幼小②

年齢　：　5歳～12歳
級　：　10B級～2級

水なれ～バタフライ

火曜・日曜
幼小①・②

年齢　：　3歳～12歳
級　：　10B級～2級

水なれ～バタフライ

火曜
幼小②・小中①

年齢　：　小学生～中学生
級　：　6B級～R級

顔付け板キック～タイム級

平日（月曜・水曜・木曜）

土曜・日曜
小中①・②

年齢　：　小学生～中学生
級　：　6B級～R級

顔付け板キック～タイム級

土曜
幼小①

年齢　：　3歳～8歳
級　：　10B級～2級

水なれ～バタフライ

育成/選手育成 年齢：5歳～18歳
各種泳力向上
タイムアップ

　　　　　　　　　　【親子ベビー】
　通常月
　　　　　　　　　　フリークラス　：　6,270円
　　　　　　　　　　週１クラス　　：　4,730円
　特別週間月
　　　　　　　　　　フリークラス　：　7,837円
　　　　　　　　　　週１クラス　　：　5,912円

　　　　　　　　【ジュニアスクール】
　通常月
　　　　　　　　　　　週１クラス　：　7,975円
　　　　　　　　　　　週２クラス　：　9,900円
　特別週間月
　　　　　　　　　　　週１クラス　：　9,968円
　　　　　　　　　　　週２クラス　：　12,375円

　【育成/選手育成】
　　　　　　　育成Bクラス（週３）　：　8,800円
　　　　　　　育成Aクラス（週５）　：　9,350円
　　　　　　　選手育成クラス　：　10,450円
　

　　　　　　　　　　　　　※すべて税込価格となります


